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1. Целевой раздел. 

 1.1. Пояснительная записка. 

Программа разработана на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от « 17 » октября 2013 г. № 1155 (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 14 ноября 2013г. № 30384 с изменениями от 21.01.2019 № 31) – далее 

ФГОС ДО; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» от 31июля 2020г. № 373 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Санитарно-эпидемиологические требования к  организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 

года № 28 ( СанПиН 2.4.3648-20)  

• Письмо Министерства образования и науки РФ « О коррекционном и инклюзивном 

образовании детей» от 07.06.2013г. № ИР-535/07 

Рабочая программа старшей группы компенсирующей направленности составлена на 

основе «Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи», с учетом «Основной 

общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного 

образования учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы 

«Образовательный центр» с.Утевка муниципального района Нефтегорский Самарской 

области – детский сад «Чайка» с. Утевка, рабочей программы учителя – логопеда старшей 

группы компенсирующей направленности и является инновационным программным 

документом для дошкольных образовательных учреждений комбинированного и 

компенсирующего видов. 

Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти 

образовательных областях  и учитывает возрастные и психологические особенности 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи). В программу 

включены тематическое планирование работы специалистов, примерный перечень игр, 
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игровых и развивающих упражнений, содержание культурно - досуговой деятельности в 

соответствии с Федеральным государственным стандартом. 

Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с Программой 

обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых во всей 

группе, в малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для 

уединения. Она обеспечивает реализацию Программы, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

 Основой перспективного и календарного планирования коррекционно- 

развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-тематический 

подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала: ежедневное 

многократное повторение, что позволяет организовать успешное накопление и 

актуализацию словаря дошкольниками с ОНР, согласуется с задачами всестороннего 

развития детей, отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей 

работы обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают на 

протяжении недели или двух недель в рамках общей лексической темы. 

 Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются во 

внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. 

Основой Программы является создание оптимальных условий для коррекционной и 

образовательной работы и всестороннего гармоничного развития детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи). Это достигается за счет создания 

комплекса коррекционно-развивающей и образовательной деятельности в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с учетом особенностей психофизического развития детей 

данного контингента. 

Программой предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия каждого 

ребенка. Так она позволяет формировать оптимистическое отношение детей к 

окружающему, что дает возможность ребенку жить и развиваться, обеспечивает 

позитивное эмоционально-личностное и социально-коммуникативное развитие. 

 Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. Для данной возрастной группы предложено оптимальное сочетание 

самостоятельной, индивидуальной и совместной деятельности, сбалансированное 
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чередование специально организованной и нерегламентированной образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и во второй 

половинах дня.  

Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы 

является игровая деятельность, основная форма деятельности дошкольников. Все 

коррекционно-развивающие индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

интегрированные занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, 

насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей 

мере не дублируют школьных форм обучения. 

 

 1.2. Цели и задачи программы.  

Педагогические принципы построения программы. 

 Целью данной Программы является построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 5 до 6 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольной 

образовательной организации и родителей дошкольников. Комплексность 

педагогического воздействия направлена на выравнивание речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития, развития 

физических, духовно-нравственных, интеллектуальных и художественно-эстетических 

качеств дошкольников. Программа построена на принципе гуманно-личностного 

отношения к ребенку и позволяет обеспечить развивающее обучение дошкольников, 

формирование базовых основ культуры личности детей, всестороннее развитие 

интеллектуально-волевых качеств, дает возможность сформировать у детей все 

психические процессы. 

 Одной из основных задач Программы является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования.  

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и 

психического развития детей с общим недоразвитием речи, то есть одним из основных 

принципов Программы является принцип природосообразности. Программа учитывает  

общность развития нормально развивающихся детей и детей с общим недоразвитием речи 
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и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности развития 

детской речи в норме. 

 Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

 • принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и 

потребностей каждого ребенка; 

 • принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 

 • принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных 

интересов каждого ребенка; 

 • принцип интеграции усилий специалистов; 

 • принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия 

требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным 

особенностям детей; 

 • принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

 • принцип постепенности подачи учебного материала; 

 • принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях.  

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов и семей воспитанников. 

Целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей 

дошкольников. 

 В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление 

работы является приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и 

психофизического развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют 

речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и 

родители дошкольников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно- 

развивающей работой, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним 

процессов.  

 

1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики 

(возрастные, психологические особенности воспитанников).  

  Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
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соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 

играх становятся разнообразными.  

  Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека.                                                                                                         

  Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает 

эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны  

выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 

складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. 

Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 

художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к 

природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для 

того, чтобы воплотить образ).        
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  Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и 

называют не только основные цвета их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до десяти различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Вспомним феномен Ж. Пиаже о длине извилистой и прямой дорожек. Если 

расстояние (измеряемое по прямой) между начальной и конечной точками более длинной, 

извилистой дорожки меньше расстояния между начальной и конечной точками прямой 

дорожки, то прямая дорожка (которая объективно короче извилистой) будет 

восприниматься детьми как более длинная. Точно так же машинка, которая проехала 

меньший путь, но остановилась впереди другой машинки, которая проехала больший 

путь, будет рассматриваться детьми как проехавшая больший путь и ехавшая быстрее. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т. д. Однако подобные 

решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять 

адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут 

обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене 

времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. д.  

  Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что  является основой 

словесно-логического мышления. Ж. Пиаже показал, что в дошкольном возрасте у детей 

еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при 

группировании объектов могут учитывать два признака. В качестве примера можно 
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привести задание: детям предлагается выбрать самый непохожий объект из группы, в 

которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата (большой и малый). При 

этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую - либо из фигур и 

попросить ребенка назвать самую непохожую на нее фигуру, можно убедиться: он 

способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения 

не выходят за пределы их наглядного опыта.     Развитие воображения в этом возрасте 

позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию.  

   Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй 

речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали.  

  Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщѐнного способа обследования образца. Восприятие 

характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений). Развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

1.4.Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения программы. 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие 

социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка: 
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 • ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и 

умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных 

картинок или по сюжетной картинке, творческие рассказы; у него сформированы 

элементарные навыки звуко-слогового анализа слов, анализа предложений, что 

обеспечивает формирование предпосылок грамотности; у него сформирован 

грамматический строй речи, он владеет разными способами словообразования;  

• ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, умеет обследовать 

предметы разными способами, подбирать группу предметов по заданному признаку, знает 

и различает основные и оттеночные цвета, плоские и объемные геометрические формы; у 

ребенка сформированы представления о профессиях, трудовых действиях; ребенок знаком 

с составом числа из единиц в пределах десяти, владеет навыками количественного и 

порядкового счета; у ребенка сформированы навыки ориентировки в пространстве, на 

плоскости, по простейшей схеме, плану; у ребенка есть представления о смене времен 

года и их очередности, смене частей суток и их очередности, очередности дней недели; у 

ребенка сформировано интеллектуальное мышление; 

 • ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 

в различных видах деятельности, ребенок умеет организовывать игровое взаимодействие, 

осваивать игровые способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать 

условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с предметами-

заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность; 

 • ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности, у ребенка развиты 

коммуникативные навыки, эмоциональная отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение; • ребенок активен, успешно взаимодействует 

со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к 

самому себе, окружающим, к различным видам деятельности;  

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты;  

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя;  

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности; 
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 • ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям, знаком с принятыми нормами и правилами поведения и готов соответствовать 

им;  

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования.  

Планируемые результаты 

Речевое развитие 

 Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со сверстниками и 

взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и устойчивы, ребенок эмоционально 

стабилен; пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок может 

показать по просьбе взрослого несколько предметов или объектов, относящихся к одному 

понятию; показать на предложенных картинках названные взрослым действия; показать 

по картинкам предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами; понимает различные формы словоизменения; понимает 

предложно-падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно- 

ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует формы единственного и 

множественного числа глаголов, глаголы с приставками; понимает смысл отельных 

предложений, хорошо понимает связную речь; без ошибок дифференцирует как 

оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так и смешиваемые в 

произношении; уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; ребенок 

безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, части тела и предметов; 

обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает  ошибок при 

назывании действий, изображенных на картинках; называет основные и оттеночные цвета, 

называет форму указанных предметов; уровень развития грамматического строя речи 

практически соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена 

существительные в именительном падеже единственного и множественного числа, имена 

существительные в косвенных падежах; имена существительные множественного числа в 

родительном падеже; согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; без ошибок употребляет предложно-падежные конструкции; согласовывает 

числительные 2 и 5 с существительными; образовывает существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами и названия детенышей животных; уровень 

развития связной речи практически соответствует возрастной норме; без помощи 

взрослого пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по предложенному или 
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коллективно составленному плану; составляет описательный рассказ по данному или 

коллективно составленному плану; составляет рассказ по картине по данному или 

коллективно составленному плану; знает и умеет выразительно рассказывать стихи; не 

нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; объем дыхания достаточный, 

продолжительность выдоха нормальная, сила голоса и модуляция в норме. Темп и ритм 

речи, паузация нормальные. Ребенок употребляет основные виды интонации; ребенок без 

ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, выделяет начальный ударный 

гласный из слов, у него сформированы навыки фонематического анализа и синтеза, 

слогового анализа слов, анализа простых предложений.  

 

Познавательное развитие 

 Ребенок различает и соотносит основные и оттеночные цвета, различает 

предложенные геометрические формы; хорошо ориентируется в пространстве и в схеме 

собственного тела, показывает по просьбе взрослого предметы, которые находятся вверху, 

внизу, впереди, сзади, слева, справа); показывает правый глаз, левый глаз, правое ухо, 

левое ухо; без труда складывает картинку из 4—6 частей со всеми видами разреза; 

складывает из палочек предложенные изображения; ребенок знает названия плоских и 

объемных геометрических форм (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, куб, 

шар, цилиндр, кирпичик, конус) , различает их и использует в деятельности; знает и 

различает основные и оттеночные цвета: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, 

синий, фиолетовый, коричневый, серый, белый, черный; различает параметры величины и 

владеет навыками сравнения предметов по величине; умеет проводить анализ объектов, 

называя целое, а потом, вычленяя его части, детали; умеет соединять детали для создания 

постройки, владеет разными способами конструирования; хорошо ориентируется в 

пространстве и определяет положение предметов относительно себя; владеет навыками 

счета в пределах пяти; у ребенка сформированы обобщающие понятия: деревья, овощи, 

фрукты, цветы, животные, птицы, рыбы, насекомые, транспорт, игрушки, одежда, обувь, 

посуда, мебель; ребенок умеет обобщать предметы по определенным признакам и 

классифицировать их; умеет устанавливать некоторые причинно-следственные связи 

между явлениями природы; знает и соблюдает некоторые правила поведения в природе, 

знает, что нельзя разорять муравейники, доставать птенцов из гнезд, ломать ветки 

деревьев и т. п. 

Социально-коммуникативное развитие 

 Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет ролевое 

поведение в игре, проявляет инициативность в игровой деятельности, организует игры на 



13 
 

бытовые и сказочные сюжеты; принимает участие в других видах совместной 

деятельности; умеет регулировать свое поведение на основе усвоенных норм и правил; 

положительно оценивает себя и свои возможности; владеет коммуникативными 

навыками, умеет здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, 

поздравлять с праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и 

фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и отчества 

педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте он живет; с охотой 

выполняет поручения взрослых, помогает готовить материалы и оборудование для 

совместной деятельности, а потом помогает убирать их; убирает игровое оборудование, 

закончив игры; с удовольствием принимает участие в продуктивной трудовой 

деятельности; имеет представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых 

действиях представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых.  

Художественно-эстетическое развитие 

 Ребенок знаком с произведениями различной тематики, эмоционально реагирует на 

прочитанное, высказывает свое отношение к нему, может оценить поступки героев, 

пересказывает произведения по данному плану, участвует в их драматизации, читает 

стихи; в рисовании может создавать образы знакомых предметов, передавая их 

характерные признаки; может создавать многофигурные композиции на бытовые и 

сказочные сюжеты; использует цвет для передачи эмоционального состояния; в лепке 

создает образы знакомых предметов или персонажей; в аппликации создает композиции 

из вырезанных форм; знаком с произведениями народного прикладного искусства, узнает 

их, эмоционально на них реагирует; умеет в движении передавать характер музыки, 

выразительно танцует, поет, участвует в музыкальных играх, может определить жанр 

музыкального произведения; без ошибок дифференцирует звучание нескольких игрушек, 

музыкальных инструментов, определяет направление звука, воспроизводит предложенные 

педагогом ритмы. 

Физическое развитие 

 Общая и ручная моторика ребенка развиты в соответствии с возрастной нормой, все 

движения выполняются в полном объеме, нормальном темпе; координация движений не 

нарушена; ребенок ходит прямо, свободно, не опуская голову, может пробежать в 

медленном темпе 200 метров; может прыгнуть в длину с места на 60 сантиметров, 

отталкиваясь двумя ногами; умеет бросать мяч от груди, из-за головы и ловить его двумя 

руками; может ходить по гимнастической скамейке, удерживая равновесие; может лазать 

по гимнастической стенке верх и вниз; охотно выполняет гигиенические процедуры, 

знает, что нужно ежедневно гулять, делать зарядку; у ребенка сформированы навыки 
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безопасного поведения дома, в детском саду, на улице, в транспорте; в мимической 

мускулатуре движения выполняются в полном объеме и точно, синкинезии отсутствуют; 

артикуляционная моторика в норме, движения выполняются в полном объеме и точно; 

переключаемость в норме; синкинезии и тремор отсутствуют; саливация в норме. 

1.5.  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов  

Программы по образовательным областям 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с ОНР, с учетом сенситивных периодов в развитии. Дети с 

недостатками в речевом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности. Поэтому 

целевые ориентиры Программы учитывают не только возраст ребенка, но и уровень 

развития его личности, степень выраженности различных нарушений, а также 

индивидуально-типологические особенности развития ребенка. Программой 

предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:  

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

– карты развития ребенка дошкольного возраста с ОНР;  

В системе мониторинга динамики образовательных достижений детей с ОНР 

воспитателями группы используются диагностические материалы, представленные 

разработчикам программы «Радуга» во всех образовательных областях.  

Психологическую диагностику ребенка проводит педагог – психолог с целью выявления 

уровня интеллектуального развития по методике «Изучения интеллектуального уровня 

развития ребенка» Л.А. Венгера.  

Учителем – логопедом при диагностике речевого развития ребенка (ОНР) используется 

«Речевая карта» О.И. Крупенчук.  

В итоге логопедической работы речь детей соответствует языковым нормам. Дети умеют: 

составлять рассказы, пересказы; 

владеть навыками творческого рассказывания; 

адекватно употреблять в самостоятельной речи простые и сложные предложения; 

понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги; 

понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов; 

овладеть навыками словообразования; 
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оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского 

языка; овладеть правильным звуко - слоговым оформлением речи. 

 

2. Содержательный раздел.  

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в Программе на первый план, так как овладение родным языком является 

одним из основных элементов формирования личности. Такие образовательные области, 

как «Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие»», «Физическое развитие» связаны с основным 

направлением и позволяют решать задачи умственного, творческого, эстетического, 

физического и нравственного развития, и, следовательно, решают задачу всестороннего 

гармоничного развития личности каждого ребенка. Отражая специфику работы в группе 

компенсирующей направленности и учитывая основную ее направленность, а также имея 

в виду принцип интеграции образовательных областей, в программу включены задачи 

речевого развития не только в образовательную область «Речевое развитие», но и в другие 

области. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной 

деятельности дошкольников. 

2.1. Образовательные области 

Образовательная область «Речевое развитие». 

                        РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас 

словарных образов. Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. Расширить объем 

правильно произносимых существительных — названий предметов, объектов, их частей 

по всем изучаемым лексическим темам. Учить группировать предметы по признакам их 

соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего значения слов, 

формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. Расширить 

глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных 

приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных 

личными и возвратными глаголами. Учить различать и выделять в словосочетаниях 

названия признаков предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, 

обогащать активный словарь относительными прилагательными со значением 
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соотнесенности с продуктами питания, 70 растениями, материалами; притяжательными 

прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. Учить сопоставлять 

предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-

синонимов и слов-антонимов. Расширить понимание значения простых предлогов и 

активизировать их использование в речи. Обеспечить усвоение притяжательных 

местоимений, определительных местоимений, указательных наречий, количественных и 

порядковых числительных и их использование в экспрессивной речи. Закрепить понятие 

слово и умение оперировать им.  

 

ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых 

форм словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и 

множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с 

простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и 

женского рода в прошедшем времени. Обеспечить практическое усвоение некоторых 

способов словообразования и на этой основе использование в экспрессивной речи 

существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. Совершенствовать навык согласования прилагательных 

и числительных с существительными в роде, числе, падеже. Совершенствовать умение 

составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. Сформировать умение составлять простые 

предложения с противительными союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения. Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также 

навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА И НАВЫКОВ 

ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи. Формировать правильное речевое дыхание и 

длительный ротовой выдох. Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать 

умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с 

движением. Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию 

голоса. Коррекция произносительной стороны речи. Закрепить правильное произношение 

имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности. Активизировать 

движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 
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Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных 

звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой 

деятельности. Работа над слоговой структурой слова Совершенствовать умение различать 

на слух длинные и короткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со 

сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми 

гласными; цепочек слогов со стечением согласных. Обеспечить дальнейшее усвоение и 

использование в речи слов различной звукослоговой структуры. Сформировать навыки 

слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. Совершенствование фонематического 

восприятия, навыков звукового анализа и синтеза Совершенствовать умение различать на 

слух гласные звуки. Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их 

отличительных признаках. Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, 

в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. Формировать умение различать на 

слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, 

слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. Закреплять навык 

выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и 

начала слова. Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, 

слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой 

— звонкий, твердый — мягкий. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук.  

 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквами Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, Э. Совершенствовать навыки 

составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» 

изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими 

элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 

Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. Сформировать навыки 

осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. Познакомить с 

некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, 

употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в 

конце предложения, написание жи-ши с буквой И). 
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РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение 

вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко и полно, задавать 

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. Учить составлять рассказы-

описания, а затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному 

плану; связно рассказывать о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной картины 

по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. Совершенствовать 

навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Совершенствовать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию 

речи. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие».  

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

 Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать 

глазомер в специальных упражнениях и играх. Учить воспринимать предметы, их 

свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 

учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в 

радуге. Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить 

использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные 

фигуры. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

 Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить 

различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. Развивать зрительное 

внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и 

пазлами по всем изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в 

упражнениях на группировку и классификацию предметов по одному или нескольким 

признакам (цвету, форме, размеру, материалу). Развивать воображение и на этой основе 

формировать творческие способности. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. Формировать 
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представление о Российской армии и профессиях военных, о почетной обязанности 

защищать Родину. Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на 

участке детского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работников 

детского сада. Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к 

подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями 

занятиях, вечерах досуга, праздниках. Расширять представления о предметах ближайшего 

окружения, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из 

которых они сделаны. Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества 

предметов, определять цвет, величину, форму. Расширять представления о профессиях, 

трудовых действиях взрослых. Формировать представления об инструментах, орудиях 

труда, нужных представителям разных профессий; о бытовой технике. Учить сравнивать и 

классифицировать предметы по разным признакам. Формировать первичные 

экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и 

устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять 

представления о растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка 

природы и уходе за ними. Воспитывать ответственность за них. Систематизировать 

знания о временах года и частях суток. Формировать первичные представления о космосе, 

звездах, планетах. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы «Сколько всего? Который по счету?» 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык 

сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. Познакомить с составом 

числа из единиц в пределах 5. Формировать представление о том, что предмет можно 

делить на равные части, что целое больше части. Учить называть части, сравнивать целое 

и часть. Формировать представление о том, что результат счета не зависит от 

расположения предметов и направления счета. Формировать навык сравнения двух 

предметов по величине (высоте, ширине, длине) с помощью условной меры; определять 

величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже, 

шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык раскладывания предметов в 

возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. Учить измерять объем условными 

мерками. Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 
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цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. Формировать 

представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как его разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формировать 

навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи 

положение одного предмета по отношению к другому. Закрепить представления о смене 

времен года и их очередности, о смене частей суток и их очередности. Сформировать 

представление о таком временном отрезке, как неделя 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. 

Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и 

способами общения. Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность 

сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, 

защищать их. Учить быть требовательным к себе и окружающим. Прививать такие 

качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. Формировать представления о 

правах и обязанностях ребенка. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у мальчиков внимательное 

отношение к девочкам. Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об 

окружающих. Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, 

чувство патриотизма. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. Учить детей самостоятельно 

организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 

проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять 

предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и словом, 

отражать в игре окружающую действительность. Развивать в игре коммуникативные 

навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, подражательность, 

творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить 

справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей.  

Подвижные игры  

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. 

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки 
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ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры - 

эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. Способствовать развитию жизненной 

активности, настойчивости, произвольности поведения, организованности, чувства 

справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры  

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры - «ходилки», головоломки), учить устанавливать и 

соблюдать правила в игре. 

 Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать 

интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать 

дружелюбие и дисциплинированность. 

 Сюжетно-ролевая игра  

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе 

общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, 

устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия 

и ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. 

Учить расширять игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. 

Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к окружающим. 

 Театрализованные игры  

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические 

чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный 

потенциал. 

 СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, 

прививать интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах 

деятельности, их трудовыми действиями, результатами деятельности. Прививать желание 

выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, 

ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой 

деятельности, материалам и инструментам. Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок 

в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в 

уголке природы. Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 
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взрослыми книги, игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр.  

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на 

улицах города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи 

водоемов. Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить 

с некоторыми дорожными знаками (Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный 

переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). Продолжать 

знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой службы 

МЧС. Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым 

ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не 

причинять вреда ни им, ни себе. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам 

героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. Знакомить с жанровыми 

особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, 

участвовать в инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению 

книг, совершенствовать навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному произведению. Создавать условия для 

развития способностей и талантов, заложенных природой. Способствовать выражению 

эмоциональных проявлений.  

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—

12 частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в 

работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, 

пластин), выделять и называть части построек, определять их назначение и 

пространственное расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык 
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коллективного сооружения построек в соответствии с общим замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала.  

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Рисование. 

 Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы 

предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными способами рисования различными изобразительными 

материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, 

угольным карандашом. Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и 

цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. Продолжать 

знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, 

Гжель) и развивать декоративное творчество. Расширять и углублять представления о 

разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, живописи.  

Аппликация  

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, 

вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). Учить создавать изображения 

предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур. 

 Лепка  

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов 

(глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и 

соблюдая пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать 

умение украшать поделки рисунком с помощью стеки. Учить создавать сюжетные 

композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать движения 

животных и людей. Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить 

людей, животных, птиц по типу народных игрушек. 

 

Образовательная область «Физическое развитие». 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с 

учетом возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) 

детей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

координированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Использовать такие формы 

работы, как игры-соревнования, эстафеты. Основные движения Ходьба и бег. 

Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с 

высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и 

широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в 

колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные 

движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега на носках, с 

высоким подниманием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с 

преодолением препятствий, по наклонной доске вверх и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с 

изменением скорости, челночного бега. Ползание и лазание. Совершенствовать умение 

ползать на четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, 

толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 м), ползания по гимнастической 

скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с опорой на 

колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на 

четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию 

через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, 

поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками 

поставленной на бок гимнастической лестницы. Прыжки. Совершенствовать умение 

выполнять прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед. Обучать прыжкам 

разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна нога вперед — другая назад; 

перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать 

предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 

предметов высотой 15—20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево 

невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). Обучать впрыгиванию 

на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. 

Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через 

короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через длинную скакалку: 

неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на другую вперед и 

назад на двух ногах, шагом и бегом. 102 Катание, ловля, бросание. Закрепить и 
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совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) 

различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на 

расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в 

указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. Учить прокатывать мячи по 

прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; 

прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение 

подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и 

ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об пол на месте (10—15 раз) 

с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать 

мяч друг другу и ловить его из разных исходных положений, разными способами, в 

разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в 

горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). Ритмическая 

гимнастика Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в 

форме несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. Учить детей 

соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью выразительных 

движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные 

мелодии (марши, песни, танцы). Строевые упражнения. Совершенствовать умение 

строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, 

врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, 

по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в 

колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; перестроению из колонны по 

одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в 

различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на 

вытянутые вперед руки, на одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на 

глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов 

направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами (переступанием, 

прыжками); равнению в затылок в колонне. Общеразвивающие упражнения. 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить 

разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и 

разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки 

со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать 

пальцы. Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, 

поднимать и опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, 

взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и 
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стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в 

коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из 

упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической 

скамейке. Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; 

приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, 

совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При 

выполнении упражнений использовать различные исходные положения (сидя, стоя, 103 

лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения как без предметов, так и 

различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, 

скакалками и др.). Спортивные упражнения Совершенствовать умение катать друг друга 

на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, скользить по 

ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде 

по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. Спортивные игры. Формировать 

умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол 

(элементы), хоккей (элементы). Подвижные игры. Формировать умение участвовать в 

играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоятельно организовывать 

подвижные игры.  

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И ПРАВИЛАМИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и 

нервной систем с, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в 

организме. Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику 

плоскостопия. Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры 

на прогулке с использованием спортивного оборудования. Совершенствовать навыки 

самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, прически, чистотой рук и 

ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. Расширять представления о строении 

организма человека и его функционировании. Расширять представления о здоровом 

образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. Формировать потребность в 

здоровом образе жизни.  
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2.2. Интеграция взаимодействия учителя-логопеда и воспитателей. 

    Эффективность коррекционно-развивающей работы в логопедической группе во 

многом зависит от преемственности в работе воспитателя с другими специалистами. И, 

прежде всего, учителя-логопеда. работы на текущий период во всех образовательных 

областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно - развивающей 

работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям.    

   В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает 

лексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные 

цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития 

которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить особое внимание в 

первую очередь.          задания логопеда воспитателю включают следующие разделы: — 

логопедические пятиминутки;  

— подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

— индивидуальная работа;  

—рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала.  

   Логопедические пятиминутки служат для совместной деятельности воспитателя с 

детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, связной речи, 

упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, развитию 

навыков звукового и слогового анализа и синтеза, фонематических представлений и 

неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для 

повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Обычно 

планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в 

рамках изучаемой лексической темы. Подвижные игры, упражнения, пальчиковая 

гимнастика служат для развития общей и тонкой моторики, координации движений, 

координации речи с движением, развития подражательности и творческих способностей. 

Они могут быть использованы воспитателями в качестве физкультминуток в 

организованной образовательной деятельности, подвижных игр на прогулке или в 

свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно выдерживаются в рамках 

изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях наиболее успешно 

раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. Планируя 

индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им занятия с двумя-

тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти дети 
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испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации 

звуков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-

дидактических и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и 

речевого развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет 

примерный перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 

рекомендуемых для каждой недели работы.  

 

Перспективный план взаимодействия учителя-логопеда и воспитателей  

 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и педагогов ДОУ 

Специалист Задачи 

 

 

 

 

- Создание обстановки эмоционального благополучия детей в группе; 

- Расширение кругозора детей; 

- Уточнение имеющегося словаря детей, расширение пассивного 

словарного запаса, его активизация по лексико-тематическим циклам; 

- подготовка детей к предстоящему логопедическому занятию, включая 

выполнение заданий и рекомендаций логопеда; 

- развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей; 

- закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на логопедических 

Месяц Содержание работы 

Сентябрь Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

Родительское собрание «Наша группа».  

Круглый стол с участием логопеда и воспитателей «Итоги проведения 

диагностики. 

 Составление АОП ДО». 

Октябрь Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

Медико-педагогическое совещание. 

Ноябрь Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

 

Консультация для воспитателей «Нетрадиционные упражнения для 

совершенствования артикуляционной моторики» 

Декабрь Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей. 

Совместная подготовка к Новогоднему празднику с воспитателями и 

музыкальным руководителем. 

Январь Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей 

Февраль Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

Медико- педагогическое совещание. 

Март Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей. 

Апрель Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

Тренинг «Приѐмы логопедической работы над чистоговорками». 

Май Оформление тетради взаимодействия логопеда и воспитателей.  

Медико-педагогическое совещание.  

Родительское собрание «Итоги года». 
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Воспитатель 

занятиях: 

 Заучивания речевого материала разного вида 

 Закрепление навыков словообразования в различных играх и в 

повседневной жизни 

 Контроль за речью детей, тактичное исправление ошибок 

 Развитие диалогической речи детей через использование 

подвижных, речевых, настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых 

игр и игр-драматизаций  

 Поручений в соответствии с уровнем развития детей 

 Формирование навыка составления  короткого рассказа, 

предваряя логопедическую работу в этом направлении 

 

 

 

Психолог 

- Организация на занятиях психогимнастики. 

- Снижение эмоционального напряжения через разные виды 

деятельности 

- развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей; 

- Развитие психических процессов: внимания, памяти, восприятия, 

логического мышления через   различные формы занятий 

- Расширять запас знаний у детей через ознакомление с окружающей  

действительностью 

- Формировать умение классифицировать, группировать, обобщать 

предметы 

Инструктор по 

физической 

культуре 

- Развитие общей моторики через игры и упражнения на занятиях 

- Формировать правильное речевое дыхание (длительность выдоха, 

дифференциация ротового и    носового дыхания) 

- Проводить расслабляющие упражнения (релаксация) для снятия 

мышечного напряжения  с элементами психогимнастики 

- Развитие координации движений, ориентировки в пространстве в 

соответствии со словесными  указаниями педагога: 

 Коррекционные задания для развития восприятия, внимания, 

памяти и др. высших функций; 

 Формировать умение сосредотачивать свое внимание на действиях 

- словесной   инструкции педагога. 

 Запоминать последовательность двух и более заданий, а также 

запоминать 

словесную инструкцию педагога с постепенным усложнением (имитация 

движения животных, птиц и т.п.) 

 

 

Музыкаль-ный 

руководи-тель 

- Развитие музыкального, звуковысотного, тембрового, динамического  

слуха; чувства ритма; слухового внимания; пространственной 

организации    движений; мимики; общей и тонкой моторики, речевой 

моторики для     

формирования  артикуляционного уклада звуков.  

- Автоматизация звуков в распевках.  

- Совершенствовать речевую моторику (переключаемость, 

координацию; точность выполнения движений). 

- Развитие звуковысотного и динамического слуха;  фонематического 

восприятия. 

- Закрепление двигательных умений через разные приемы на занятии. 

-Совершенствовать музыкальный слух; фонематическое восприятие; 

певческий диапазон голоса. 

-Формировать умение правильно употреблять звуки родного языка в 

различных формах и видах речи на  музыкальных занятиях; а также во 

всех ситуациях общения.        
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Мед. персонал - Работа с медицинскими картами детей поступающих в ДОУ для сбора 

анамнеза 

- Подготовка документов и организация медицинского обследования 

детей речевой группы следующими врачами: педиатр, невропатолог, 

отоларинголога,  окулист. 

- Своевременное направление на медицинское обследование детей с 

тяжелыми нарушениями речи (дизартрия, алалия, заикание) с целью 

оказания помощи в работе  логопеда 

 

Разграничение функций логопеда и воспитателя 

в процессе работы по лексической теме. 

 

Логопед  Воспитатель  

1. На групповых занятиях знакомит 

детей с каждой новой лексико-

грамматической категорией, выявляя 

тех детей, для которых необходимо 

закрепление материала, и 

осуществляет эту работу на 

индивидуальных логопедических 

занятиях. 

2. Руководит работой воспитателя по 

расширению, уточнению и 

активизации словарного запаса 

дошкольников на занятиях и в 

свободное от занятий время. 

1. Проводит занятия по развитию речи, 

ознакомлением с окружающим и 

художественной литературой с учетом 

изучаемых лексических тем. 

2. Пополняет, уточняет и активизирует 

словарный запас детей в процессе 

большинства режимных моментов; 

систематически контролирует 

грамматическую правильность речи детей в 

течение всего времени общения с ними. 

 

Координация работы воспитателя и логопеда при коррекции звукопроизношения. 

ЛОГОПЕД/цель ВОСПИТАТЕЛЬ/цель 

Исправлять нарушения речи: готовит 

артикуляционный уклад дефектных 

звуков, ставит их, автоматизирует. 

Под руководством логопеда активно участвует в 

коррекционной работе: автоматизирует 

поставленные звуки в слогах, словах, 

словосочетаниях и т.д. 

 

Подготовительный этап 

В зависимости от характера 

нарушения звука вырабатывает и 

тренирует движения 

артикуляционного аппарата, которые 

были неправильными или 

отсутствовали. 

 

По заданию логопеда закрепляет у детей 

движения и положения органов 

артикуляционного аппарата. 

Этап появления звука 

Ставит звуки, при этом использует 

специальные приемы и отработанные 

Закрепляет произнесение поставленного 

логопедом звука, фиксируя внимание ребенка на 
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на предыдущем этапе движения 

органов артикуляционного аппарата. 

его звучании и артикуляции, используя 

картинки-символы и звукоподражания. 

 

Этап усвоения звука  

(правильное произнесение звука в речи) 

Автоматизирует поставленные звуки; 

вырабатывает дифференциацию 

звуков на слух и в произношении; 

последовательно вводит его в речь (в 

слог, слово, предложение, потешки, 

стихотворения, рассказы, в 

самостоятельную речь) 

По заданию логопеда с отдельными детьми 

закрепляет: поставленный логопедом звук, 

дифференциацию его со смежными фонемами 

на слух и в произношении, используя речевой 

материал, рекомендованный логопедом. 

 

 

Интегрированные коррекционно-развивающие занятия в системе работы. 

 

    В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы в 

логопедической группе приобретают интегрированные коррекционно-развивающие 

занятия, которые позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают 

высвободить время для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают 

взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в коррекционном процессе. В 

интегрированном коррекционнно- развивающем занятии могут участвовать от 2 до 5 

специалистов и родители дошкольников.  

     Интеграция образовательных областей на таких занятиях оказывается очень 

эффективной. На интегрированных занятиях используются различные виды доступной 

дошкольникам деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные 

игры с пением и подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, 

решение ребусов и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-

драматизации и т.п. На интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и 

со взрослыми, что способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению 

словарного запаса и в конечном итоге, формированию коммуникативной функции речи и 

успешной социализации детей. Интегрированные занятия оказывают специфическое 

воздействие на развитие детей в целом 

    Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут проводиться 

как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты проведения 

таких занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: учителем - 

логопедом, воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным руководителем, 

инструктором по физическому воспитанию, инструктором по лечебной физкультуре и т.п. 

Продолжительность интегрированного занятия может варьироваться от 20 до 35 минут.  
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2.3. Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы. 

 

Формы работы по образовательным областям в старшем дошкольном возрасте. 

                     

                       «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Социализация, 

развитие общения, 

нравственное 

воспитание 

Интегрированная 

деятельность 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Беседа 

Досуг 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Рассматривание 

Напоминание 

Игры 

(дидактические 

развивающие, 

подвижные) 

2. Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Чтение 

Беседа 

Досуг 

Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

3.Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание  

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Целевые прогулки 

Развивающие игры 

Ситуативный разговор 

Чтение 

Беседы 

Труд в уголке 

природы 

Сюжетно-

ролевая игра 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Рассматривание 

Наблюдение 

Беседа 

Трудовые 

поручение 

Дежурство 

Сюжетно-

ролевая игра 

Наблюдение 

4. Формирование 

основ безопасности 

Наблюдение 

Дидактические игры 

Рассматривание 

Беседа 

Игровые обучающие 

ситуации, 

Проблемные ситуации 

Показ презентаций 

Наблюдение на 

прогулке 

Рассматривание 

Беседа 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Напоминание 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Сюжетно-

ролевая игра 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 
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1.Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Интегрированная 

деятельность 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

развивающие, 

подвижные)) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Наблюдение 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

2. Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среде 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования 

Интегрированная 

деятельность 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Игры -

экспериментирования 

Игровые 

упражнения 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие 

игры 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментирования 

Игры с 

использованием 

дидактических 

материалов 

Наблюдение 

3.Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Целевые прогулки 

Развивающие игры 

Целевые прогулки 

Рассказ 

Беседы 

Показ презентаций 

Сюжетно-

ролевая игра 

Наблюдение 

Развивающие 

игры 

Беседа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

4. Ознакомление с 

миром природы 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования 

Интегрированная 

деятельность 

Наблюдение 

Игры-эксперименты 

Дидактические игры 

Труд в уголке 

природы 

Рассматривание 

Беседа 

Показ презентаций 

Трудовые 

поручения, 

Наблюдение на 

прогулке 

Обследование 

Рассматривание 

Беседа 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментирования 
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«Речевое развитие» 

 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие речи Интегрированная 

деятельность 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные, 

развивающие) 

Рассматривание 

Чтение 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Чтение 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные) 

2. Приобщение 

к 

художественной 

литературе 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового 

оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные, 

развивающие) 

Рассматривание 

Беседа 

Игра-драматизация 

Хороводная игра с 

пением 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Развивающие 

игры 

Беседы 

Чтение 

Игры (дидактические, 

развивающие, подвижные) 

Игры-драматизации 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Приобщение к 

искусству 

Интегрированная 

деятельность 

Игры (дидактические, 

развивающие) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Чтение 

Игра 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

Наблюдение 

Беседы 

Чтение 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 
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2.Изобразительная 

деятельность 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования 

Игровые упражнения 

Игры дидактические 

Показ 

Игры –

экспериментирования 

Беседы 

Рассматривание 

Упражнения 

Показ презентаций 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Беседы 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 

3.Конструктивно-

модельная 

деятельность  

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования 

Игровые обучающие 

ситуации 

Наблюдение 

Конструирование 

Развивающие игры 

Рассказ 

Беседы 

Показ 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игровые 

обучающие 

ситуации 

Рассматривание 

Наблюдение 

Конструирование 

Рассказ 

Беседа 

Сюжетно-

ролевая игра 

Рассматривание 

Наблюдение 

Конструирование 

4. Музыкальная 

деятельность 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Экспериментирование 

со звуками 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместное пение 

Показ 

Рассматривание 

Досуг 

Упражнения 

Показ презентаций 

Слушание 

музыкальных 

произведений 

Музыкально-

дидактические 

игры 

Беседа 

Музыкально-

дидактические 

игры 

 

 

 

 

«Физическое развитие» 

 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

Интегрированная 

деятельность 

Игровые занятия с 

использованием 

Игровые 

упражнения 

Объяснение 

Показ 

Игры 

(дидактические, 

развивающие, 

подвижные) 
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жизни полифункционального 

игрового оборудования 

Упражнения 

Игры (дидактические,  

развивающие 

подвижные) 

Рассматривание 

Чтение 

Упражнения 

Беседы 

Рассказ 

Показ презентаций 

Игры – 

экспериментирования 

Досуг 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Беседы 

Чтение 

Напоминание 

Сюжетно-ролевая 

игра 

2. Физическая 

культура 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования 

Игровые упражнения 

Игры подвижные 

Показ 

Беседа 

Рассказ 

Игровые 

упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Подвижные игры 

Беседы 

Игры подвижные 

 

2.4.Особенности организации обучения и воспитания детей  с общим недоразвитием 

речи. 

Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) начинается первого сентября, длится 

десять месяцев (до первого июля) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май, июнь. 

сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной педагогической диагностики 

индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, 

совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения 

всеми специалистами группы рабочих программ, корректировки основной 

адаптированной образовательной программы. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на психолого-медико-

педагогическом совещании при заведующей ДОУ обсуждают результаты диагностики 

индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают 

рабочие программы и ОАОП ДО. 

С первого октября начинается организованная образовательная деятельность с детьми. 

                  Система коррекционной деятельности. 

В старшей группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ОНР) с октября по май (включительно) проводится в неделю 17 

подгрупповых и групповых занятий продолжительностью 20 минут, по 2 индивидуальных 

занятия с учителем-логопедом и воспитателями для каждого ребенка, что не превышает 
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рекомендованную САНПИН недельную нагрузку (6 часов 15 минут). Индивидуальная 

фронтальная логопедическая работа  проводится с 8:30 до 12:30 (вторник, среда, четверг, 

пятница) и с 15:00 до 17:00 (понедельник). Каждое групповое занятие длится 20-25 мин. 

Каждое индивидуальное длится 10-15 мин. Каждую неделю выделяются лексические 

темы, связанные с ближайшим окружением детей, имеющие большую практическую 

значимость и важные для организации общения. В их контексте проводится специальная 

работа по совершенствованию фонематической и лексико-грамматической сторон речи 

детей. 

На подгрупповых занятиях изучаются те звуки, которые правильно произносятся 

всеми детьми. После уточнения, расширения и обогащения словарного запаса и отработки 

грамматических категорий проводится работа по развитию связной речи на базе 

пройденного речевого материала. 

Индивидуальные занятия направлены на формирование артикуляционных укладов 

нарушенных звуков, их постановку, автоматизацию и развитие фонематического слуха и 

восприятия, уточнение и расширение словарного запаса, отработку лексико-

грамматических категорий. Последовательность устранения выявленных деффектов 

звукопроизношения определяется индивидуально, в соответствии с речевыми 

особенностями каждого ребенка и индивидуальным перспективным планом, постановка 

звуков осуществляется при максимальном использовании всех анализаторов. 

Материал для закрепления правильного произношения звуков подбирается таким 

образом, чтобы он одновременно способствовал расширению и уточнению словаря, 

грамматически правильной речи, умению правильно строить предложения и 

способствовал развитию связной речи. 

2.5. Распорядок и режим дня  
Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного распорядка дня является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Организационно-педагогические условия 

образовательного процесса, созданные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм 

организации детской деятельности, как по содержанию (игровая, исследовательская, 

трудовая деятельность, экспериментирование, так и по форме: групповая, подгрупповая, 

индивидуальная). Проектирование образовательного процесса в ДОУ представлено 

гибким режимом жизнедеятельности, который корректируется в зависимости от сезона. 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость 

выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное 

взаимодействие и определенную последовательность периодов подъема и снижения 

активности, бодрствования и сна. Режим дня организуется с учетом физической и 

умственной работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во 

второй половине дня. При составлении и организации режима дня учитываются 

повторяющиеся компоненты: время приема пищи; укладывание на дневной сон; общая 

длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещении при выполнении 

физических упражнений. Режим дня соответствует возрастным особенностям детей 

старшей группы и способствует их гармоничному развитию. Согласно СанПиН 2.4.1.3049 

– 13 от 15.05.2013 № 26 максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

детей 5-6 лет составляет 5,5 - 6 часов 
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Примерный режим дня на холодный период  года (сентябрь-май)    структурного 

подразделения, реализующего основную общеобразовательную  программу 

дошкольного образования — детский сад «Чайка» Государственного бюджетного 

общеобразовательного бюджетного общеобразовательного учреждения села Утевка 

       Режимные процессы 1,5-3 лет 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приѐм детей в группе, осмотр 

детей, индивидуальные и 

подгрупповые игры, 

самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика  

7.00-8.20 7.00-
8.25 

7.00-8.30 7.00-
8.35 

7.00-8.35 

Подготовка к завтраку, 

завтрак   
8.20-8.50 8.25-

8.50 

8.30-8.50 8.35-

8.50 

8.35-8.50 

Игры, подготовка к НОД 8.50-9.00 8.50 -

9.00 

8.50-9.00 8.50-

9.00 

8.50-9.00 

НОД  9.00-9.30 9.00 -

9.40 

9.00 -9.50 9.00-

10.00 

9.00-11.00 

Игры 9.30-10.00 9.40-

10.00 

   

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка: труд, наблюдения, 

игры 

10.10-11.15 10.10 – 

11.40 

10.10 -

11.50 

10.10 -

11.55 

11.00 -

12.10 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры, 

игры.  Подготовка к обеду  

11.15-11.45 11.40 -

12.00 

11.50 -

12.10 

11.55-

12.10 

12.10-

12.20 

Обед  11.45-12.15 12.00 -

12.40 

12.10 -

12.40 

12.10-

12.45 

12.20-

12.50 

Подготовка ко сну 12.15-12.30 12.40 -

12.50 

12.40 -

12.50 

12.45-

13.00 

12.50-

13.00 

Дневной сон  12.30-15.00 12.50-

15.00 

12.50 -

15.00 

13.00-

15.00 

13.00-

15.00 

Подъѐм, воздушные, водные 

процедуры, гимнастика после 

сна, ходьба по массажным 

15.00-15.20 15.00- 15.00- 15.00- 15.00-



39 
 

коврикам  15.30 15.30 15.20 15.20 

Совместная  и 

самостоятельная деятельность, 

индивидуальные и 

подгрупповые игры, занятия в 

кружках   

15.20-16.00 15.30-

16.10 

15.30-

16.15 

15.20-

16.15 

15.20-

16.15 

Подготовка  к плотному 

полднику Плотный  полдник  

 

16.00-16.30 16.10-

16.40 

16.15-

16.40 

16.15-

16.45 

16.15-

16.45 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход детей 

домой  

16.30-18.00 16.40-

18.00 

16.40-

18.00 

16.45-

18.00 

16.45-

19.00 

Примерный режим дня на тѐплый период  года (июнь-август)    структурного 

подразделения, реализующего основную общеобразовательную  программу 

дошкольного образования — детский сад «Чайка» Государственного бюджетного 

общеобразовательного 

       Режимные процессы 1,5-3 лет 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Приѐм детей в группы, 

индивидуальные и 

подгрупповые игры, 

самостоятельная деятельность 

детей, утренняя гимнастика на 

свежем воздухе  

7.00-8.10 7.00-

8.20 

7.00-8.25 7.00-

8.30 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак   

8.10-8.40 8.20-

8.50 

8.25-8.50 8.30-

8.50 

8.30-8.50 

Игры. Физкультурно-

оздоровительная, 

познавательная, музыкальная 

деятельность 

8.40-9.30 8.50 -

9.40 

8.50-9.45 8.50-

9.50 

8.50-9.50 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

10.00-

10.10 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка: наблюдения, игры 

9.30-11.15 9.40 -

11.20 

9.45 -

11.30 

9.50-

11.40 

9.50-

11.50 

Возвращение с прогулки  

Подготовка к обеду 

11.15-11.45 11.20-

12.00 

11.30 -

12.10 

11.40-

12.10 

11.50-

12.20 

Обед  11.45-12.15 12.00 -

12.30 

12.10 -

12.30 

12.10-

12.30 

12.20-

12.40 
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Подготовка ко сну 12.15-12.30 12.30 -

12.50 

12.30 -

12.50 

12.30-

13.00 

12.40-

13.00 

Дневной сон  12.30-15.00 12.50-

15.00 

12.50 -

15.00 

13.00-

15.00 

13.00-

15.00 

Подъѐм, воздушные, водные 

процедуры, гимнастика после 

сна, ходьба по массажным 

коврикам 

15.00-15.20 15.00-

15.20 

15.00-

15.20 

15.00-

15.20 

15.00-

15.20 

Совместная  и 

самостоятельная деятельность, 

индивидуальные и 

подгрупповые игры   

Подготовка  к плотному 

полднику 

15.20-16.00 15.20-

16.10 

15.20-

16.15 

15.20-

16.20 

15.20-

16.20 

Плотный  полдник  

 

16.00-16.30 16.10-

16.30 

16.15-

16.40 

16.20-

16.40 

16.20-

16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход детей 

домой  

16.30-18.00 16.30-

18.00 

16.40-

18.00 

16.40-

18.00 

16.40-

19.00 

 

Режим дня  предусматривает следующие виды деятельности в течение дня: 

специально-организованную образовательную деятельность (занятия с детьми, в 

соответствии с сеткой занятий), проведение режимных моментов, сон, организацию 

прогулок,  разных видов деятельности в утренний и вечерний отрезки времени,  

самостоятельную  деятельность детей.  

При осуществлении режимных моментов  учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и 

т.д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем 

комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Организация сна 

Дневной сон для детей дошкольного возраста составляет 2,0 – 2,5 часа.  

Детей с трудным засыпанием и чутким сном  укладываются  первыми и поднимаются 

последними. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

В момент подготовки ко сну обеспечивается спокойная обстановка, шумные игры 

исключаются за 30 минут до сна. 

Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем первыми 

ложиться в постель. 

Спальню перед сном проветривается со снижением температуры воздуха в помещении на 

3-5 градусов. 
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Во время сна детей в спальне обязательно присутствует воспитатель или его помощник. 

Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов. 

Осуществляется правильная побудка детей, дается возможность 5-10 минут полежать, но 

не задерживаются в постели. 

Организация питания  

В учреждении для детей организуется 3-х разовое питание.  

Время приема пищи Прием пищи 

8-30 - 9-00 завтрак 

10.00-10.10 второй завтрак 

12-00 - 13-00 обед 

16.10-16.40 плотный полдник 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности 
 (календарный учебный график) 

 

Дни недели Виды детской деятельности Время 

Понедельник  Двигательная деятельность  

Познавательно-исследовательская деятельность 

(ознакомление с окружающим 

миром)/Коррекционная деятельность с логопедом 

(I подгруппа) (II –III период)  

Познавательно-исследовательская деятельность 

(ознакомление с окружающим 

миром)/Коррекционная деятельность с логопедом 

(II подгруппа) (II –III период)  
 

9.00-9.25  

 

09.35-10.00  

 
 
10.20-10.45 

Вторник Познавательно-исследовательская деятельность 

(ФЭМП)/ коррекционная деятельность с 

логопедом (I подгруппа) 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(ФЭМП)/ коррекционная деятельность с 

логопедом (II подгруппа) 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.25 

 

 

09.35 – 10.00 

 

 

10.20 – 10.45 

Среда Двигательная деятельность  

Коммуникативная деятельность с 

педагогом/Коррекционная деятельность с 

психологом(I подгруппа) (II –III период)  

Коммуникативная деятельность с 

педагогом/Коррекционная деятельность с 

психологом (II подгруппа) (II –III период)  

09.00 – 09.25 

10.00 – 10.25 

 

10.35 – 11.00 

Четверг Продуктивная деятельность (изобразительная 

деятельность/лепка/аппликация) /Коррекционная 

деятельность с логопедом (I подгруппа) (II –III 

период)  

09.00-09.25 
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Продуктивная деятельность (изобразительная 

деятельность/лепка/аппликация) /Коррекционная 

деятельность с логопедом (II подгруппа) (II –III 

период)  

Музыкальная деятельность 

09.35 – 10.00 

 

 

 

10.20 – 10.45 
Пятница Конструирование/коррекционная деятельность с 

логопедом          (I подгруппа)  

Конструирование/коррекционная деятельность с 

логопедом        (II подгруппа)  

Двигательная деятельность на воздухе 

 

* «Минутка здоровья» - двигательная деятельность 

Утренняя гимнастика (спортивно-музыкальный зал) 8:00 

 

 Учебный план непосредственно-образовательной деятельности  

Старшая группа компенсирующей направленности - группа детей 5-6 лет 

Изобразительная деятельность 3 

 Коммуникативная деятельность (с логопедом) 3 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(с психологом) 

1+1 

Музыкальная деятельность 2 

Двигательная деятельность 3 

Итого 13 

*Восприятие художественной литературы и фольклора планируется воспитателем в 

режимных моментах. 

*Игровая деятельность интегрируется с другими видами деятельности ежедневно во все 

периоды НОД. 

*Самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируется с другими видами 

детской деятельности по выбору педагога и в соответствии с  СанПин. 

2.6. Календарно – тематическое планирование 

 

Сроки 

реализации 

1 младшая 

группа(2-3 

года) 

2 младшая  

группа(3-4 года) 

 

Средняя 

Группа(4-5 лет) 

Старшая 

Группа(5-6 лет) 

Сентябрь 

1 неделя                                              Диагностика 

2 неделя  

3 неделя Мы 

знакомимся 

Здравствуй, детский 

сад! 

Здравствуй, детский 

сад! 

День знаний 

4 неделя Игрушки Игрушки Игрушки Игрушки 
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Октябрь 

1 неделя Осень 

(деревья, 

кустарники, 

грибы, 

ягоды) 

Осень наступила Осень наступила Осень наступила 

2 неделя  Дары осени Дары осени Дары осени 

3 неделя Овощи В гостях у лесовика 

(грибы и ягоды)   

В гостях у лесовика 

(грибы и ягоды)   

В гостях у лесовика 

(грибы и ягоды)  

4 неделя  Деревья, кустарники 

Осенний праздник 

(каникулы) 

Деревья, кустарники 

Осенний праздник 

(каникулы) 

Деревья, кустарники 

Осенний праздник 

(каникулы) 

Ноябрь 

1 неделя Фрукты Моя семья. День 

России 

Моя семья. День 

России 

Моя семья. День 

России 

2 неделя  Птичья столовая Птичья столовая Птичья столовая 

3 неделя Одежда, 

головные 

уборы и 

обувь 

Одежда Одежда Одежда 

4 неделя  Головные уборы и 

обувь 

Головные уборы и 

обувь 

Головные уборы и 

обувь 

Декабрь 

1 неделя Зима Здравствуй, 

зимушка-зима! 

Здравствуй, 

зимушка-зима! 

Здравствуй, 

зимушка-зима! 

2 неделя Мебель Швейная мастерская Швейная мастерская Швейная мастерская 

3 неделя  Экскурсия на 

мебельную фабрику 

Экскурсия на 

мебельную фабрику 

Экскурсия на 

мебельную фабрику 

4 неделя Мы 

встречаем 

Новый год 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 

Новогодний 

праздник 
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Январь 

1 неделя Каникулы 

2 неделя Домашние 

животные 

Домашние животные Домашние животные Домашние животные 

3 неделя Дикие 

животные 

Дикие животные Дикие животные Дикие животные 

4 неделя  Животные жарких и 

холодных стран 

Животные жарких и 

холодных стран 

Животные жарких и 

холодных стран 

Февраль 

1 неделя Неделя 

безопасност

и 

Неделя безопасности 

(службы спасения) 

Неделя безопасности 

(службы спасения) 

Неделя безопасности 

(службы спасения) 

2 неделя  В гости к почтальону В гости к 

почтальону 

В гости к 

почтальону 

3 неделя Мы едем, 

едем, едем! 

Наша Армия родная Наша Армия родная Наша Армия родная 

4 неделя  Транспорт Транспорт Транспорт 

 

Март 

1 неделя Весна идѐт! 

Мамин 

праздник 

Весна идѐт! Мамин 

праздник 

Весна идѐт! Мамин 

праздник 

Весна идѐт! Мамин 

праздник 

2 неделя  Посуда Посуда Посуда 

3 неделя Посуда Кем быть? Кем быть? Кем быть? 

4 неделя  Наша пища Наша пища Наша пища 

Апрель 

1 неделя Я человек Откуда хлеб 

пришѐл? 

Откуда хлеб 

пришѐл? 

Откуда хлеб 

пришѐл? 

2 неделя  Путешествие к 

звѐздам 

Путешествие к 

звѐздам 

Путешествие к 

звѐздам 

3 неделя Водичка-

водичка 

Земля, вода и воздух 

(экология) 

Земля, вода и воздух 

(экология) 

Земля, вода и воздух 

(экология) 
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4 неделя  Обитатели водоѐмов Обитатели водоѐмов Обитатели водоѐмов 

 

Май 

1 неделя Насекомые Мой родной край. 

День Победы 

Мой родной край. 

День Победы 

Мой родной край. 

День Победы 

2 неделя  Я человек Я человек Я человек 

3 неделя Цветы Насекомые Насекомые Насекомые 

4 неделя  Волшебный мир 

цветов 

Волшебный мир 

цветов 

Волшебный мир 

цветов 

Вопрос о выборе   образовательного маршрута ребѐнка с ОНР , в том числе  об 

определении формы и степени его интеграции в образовательную среду, решается на 

заседании ПМПк детского сада, исходя из потребностей, особенностей развития и 

возможностей ребѐнка, с  непосредственным участием его родителей (законных 

представителей). Для детей выстраивается коррекционно-развивающая работа, 

направленная на постепенное увеличение меры самостоятельности, подчинение своей 

деятельности поставленной цели  при организующей, стимулирующей помощи взрослого. 

2.7 Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Основные направления и формы работы с семьей: 

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера 

музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, 

организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; 

семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). 

В группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

педагоги привлекают родителей к коррекционно-развивающей работе через систему 

методических рекомендаций в устной форме на вечерних приемах, в специальных 

тетрадях, на индивидуальных консультациях, в материалах стенда «Родителям о речи 

ребенка». 

План работы с родителями в старшей логопедической группе 

Дат

а 

Наглядность Консультации Другие формы 

работы 

Родительские 

собрания, 

праздники 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

1.Оформление 

уголка для 

родителей. 

2.Оформление 

ширмы 

«Ребенок и 

дорога». 

3.Памятка 

родителям по 

обучению детей 

безопасному 

поведению на 

дороге. 

1. «Значение режима 

дня в воспитании 

старшегодошкольник

а. 

2. «Функции 

логопедической 

группы». 

1.Фотвернисаж 

«Как я провел 

лето». 

2.Индивидуальные 

беседы «Значение 

дневного сна для 

ребенка». 

3. Индивидуальные 

беседы 

«Воспитание 

самостоятельности

». 

4.Рекомендации 

«Знакомим детей с 

правилами 

дорожного 

движения». 

1.Организационно

е родительское 

собрание. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1.Ширма 

«Осень». 

2.Выставка 

детских работ 

«Осенняя 

палитра». 

1. «Значение 

развивающих игр в 

жизни ребенка». 

2. «Фрукты и овощи в 

рационе 

дошкольника». 

3. «Правильное 

питание 

дошкольника». 

4. «домашнее задание 

и как его выполнять». 

 

1.Индивидуальные 

беседы «Навыки 

самообслуживания 

у ребенка». 

2. «Упрямство и 

как с ним 

бороться». 

3. Анкетирование 

«Прививка против 

гриппа». 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

1.Поздраввлени

е ко Дню 

Матери. 

1. «Воспитание 

трудолюбия». 

2. «О профилактике 

простудных 

заболеваний». 

3. Индивид. 

консультации 

«Выполнение 

домашних заданий». 

4. «Развиваем 

зрительное 

внимание». 

1. Индивид. беседы 

«аппетит ребенка». 

2. Привлечение 

родителей к 

участию в конкурсе 

«Макет природной 

зоны». 

Праздник 

«Осенний бал». 
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Д
ек

а
б
р

ь
 

1.Оформление 

выставки 

«Зимушка-

зима». 

1. «Юные 

математики» (о 

проблеме развития 

логического 

мышления). 

2. «Развитие 

внимания 

дошкольника».  

1.Индивид. беседа 

«Дружба со 

сверстниками». 

2.Анкетирование 

«Воспитатель 

глазами 

родителей». 

3. Практикум для 

родителей 

«Украшаем елку 

всей семьей». 

4.Практическая 

помощь: 

приобретение 

новогодних 

подарков для 

детей.  

 

Праздник 

«Новогодний 

бал». 
Я

н
в

а
р

ь
 

1.Оформление 

ширмы «Игры 

для здоровья». 

2. «Новогодние 

праздники на 

Руси». 

1. «Зимние игры и 

развлечения». 

2. «Как уберечь детей 

от простуды». 

3. Индивид. 

консультации 

«Значение развития 

мелкой моторики 

детей». 

4. «Артикуляционная 

гимнастика». 

1.Индивид. беседы 

«Культура 

поведения за 

столом». 

2. «Домашнее 

задание и как его 

выполнять». 

3. «Одежа в зимнее 

время». 

Родительское 

собрание. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

1.Папка «Уроки 

занимательного 

труда». 

2.Поздравление 

ко Дню 

Защитника 

Отечества. 

1. «Готовим руку к 

письму». 

2.Устный журнал 

«Воспитание без 

наказания». 

1.Вернисаж «Юные 

защитники 

Отечества». 

2. «Встречи с 

интересными 

людьми». 

3. «Профессия-

военный». 

Совместное 

спортивное 

развлечение. 
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М
а
р

т
 

1.Ширма 

«Весна-

красна». 

2. «Милых мам 

поздравляем с 

праздником». 

1. «В стране 

математики» 

2. «Развиваем ум и 

смекалку». 

1. «Встречи с 

интересными 

людьми». 

2. «Мы с моею 

бабушкой-лучшие 

друзья». 

3. Выставка 

«Цветочная 

страна». 

Праздник 8 

Марта. 
А

п
р

ел
ь

 

1.Ширма 

«Первый раз в 

первый класс». 

2. Памятка 

«Режим 

будущего 

школьника». 

 

1.«Чем и как занят 

ребѐнок дома». 

2.«Звукобуквенный 

город» 

3.«Как предупредить 

весенний 

авитаминоз» 

 

1. Семейный 

проект «Наши деды 

- славные победы» 

2. Инд.общение 

«Прогулки на 

свежем воздухе». 

3. Совместный 

субботник 

 

Родительское 

собрание 

М
а
й

 

1.выставка 

рисунков «Я 

иду в школу». 

2. Оформление 

стенда 

«Прощание с 

детским садом» 

3. Ширма 

«Лето». 

1. «Играем с 

пользой». 

2. «Организация 

летнего 

оздоровительног 

отдыха в ДОУ». 

3. «Как закалять 

ребенка на даче». 

1. «Встречи с 

интересными 

людьми». 

2. Приглашение 

ветерана ВОВ. 

1. Праздник 

«День Победы». 

2. Выпускной бал 

«До свидания, 

детский сад!», 

 

3. Организационный раздел  

3.1.Развивающая предметно-пространственная среда в групповом помещении. 

Центр «Говоруша» в групповом помещении. 

1. Зеркало. 

2. Стульчики для занятий у зеркала.  

3. Полка или этажерка для пособий.  

4. Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», «Мыльные 

пузыри», бумажные птички-оригами и т. п.), дыхательные тренажеры.  

5. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп.  

6. Настольно-печатные игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп.  

7. Картотека предметных картинок по всем изучаемым лексическим темам.  

8. Сюжетные картины.  

9. Серии сюжетных картин.  

10. Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы.  
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11. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза 

предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и т. 

п.).  

12. Игры для совершенствования грамматического строя речи.  

13. Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам. 

Центр математического развития в групповом помещении.  

1. Разнообразный счетный материал.  

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур для магнитной доски 

и коврографа.  

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико- математические 

игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Прозрачный квадрат», «Геоконт-конструктор» и 

др. игры)  

4. Схемы и планы (групповая комната, групповой участок, кукольная комната, схемы 

маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и др.).  

5. Наборы объемных геометрических фигур. 

 6. «Волшебные часы» (дни недели, месяцы).  

7. Действующая модель часов.  

8. Счеты, счетные палочки.   

9. Учебные приборы (весы, отвесы, линейки).  

10. Дидактические математические игры, придуманные и сделанные самими детьми.  

11. Математические лото и домино.   

14. Играйка.  

 Центр «Мир сказок» в групповом помещении.  

1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2. Стол, два стульчика, мягкий диванчик.  

3. Детские книги по программе и любимые книги детей.  

4. Два — три постоянно меняемых детских журнала.  

5. Детские энциклопедии, справочная литература по всем отраслям знаний, словари и 

словарики, книги по интересам, книги по истории и культуре русского и других народов.  

6. Иллюстративный материал, репродукции картин известных художников. 

 7. Альбом «Знакомим с натюрмортом»  

8. Альбом «Знакомим с пейзажной живописью»  

9. Книжки-самоделки.  

10. Картотека загадок, скороговорок, пословиц, поговорок.  

11. Альбомы из серии «Путешествие в мир живописи». 

 Центр конструирования в групповом помещении.  

1. Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее.  

2. Мелкий конструктор типа «Lego» или «Duplo».  

3. Игра «Танграм».  

4. Разрезные картинки (8—12 частей, все виды разрезов), пазлы.  

5. Различные сборные игрушки и схемы сборки. 

6. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки.  

7. Кубики с картинками по всем изучаемым темам.  

8. Блоки Дьенеша.  

9. Материалы для изготовления оригами. 
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 Центр «Учимся строить» в групповом помещении.  

1. Строительные конструкторы (средний, мелкий).  

2. Тематические конструкторы.  

3. Небольшие игрушки для обыгрывания построек.  

4. Транспорт средний, мелкий.  

5. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, контейнеры, цистерны).  

6. Специальный транспорт («скорая помощь», пожарная машина и т. п.).  

7. Строительная техника (бульдозер, экскаватор, подъемный кран).  

8. Сельскохозяйственная техника.  

11. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения. 

Центр художественного творчества в групповом помещении.  

1. Восковые и акварельные мелки. 

2. Цветной мел.  

3. Гуашь, акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  

5. Пластилин, глина, соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, картон, кусочки обоев, наклейки, ткани, нитки, ленты, тесьма, 

самоклеящаяся пленка, природный материал, старые открытки, проспекты, плакаты и 

другие материалы, необходимые для изготовления поделок.  

7. Контейнеры с бусинами, контейнер с бисером. 

 8. Мотки проволоки и лески разного сечения.  

9. Рулон простых белых обоев.  

10. Кисти, палочки, стеки, ножницы.  

11. Трафареты, клише, печатки.  

12. Клейстер, клеевые карандаши.  

13. Доски для рисования мелом, фломастерами.  

 Музыкальный центр в групповом помещении.  

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка).  

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский 

синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики).  

3. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  

4. Звучащие предметы-заместители.  

5. Музыкальный центр и СD с записью голосов природы, детских песенок, музыкальных 

произведений по программе (по совету музыкального руководителя).  

6. CD с записью музыкального сопровождения для театрализованных представлений, 

подвижных игр, пальчиковой гимнастики.  

7. Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем 

играю», «Ритмические полоски», «Бубенчики», «Какая музыка»).  

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и 

др.).  

Центр сюжетно-ролевых игр в групповом помещении.  

1. Куклы «мальчики» и «девочки». 

 2. Куклы в одежде представителей разных профессий.  

3. Комплекты одежды для кукол по сезонам.  

4. Комплекты постельных принадлежностей для кукол.  
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5. Кукольная мебель.  

6. Набор мебели для кухни (плита, мойка, стиральная машина).  

7. Набор мебели «Парикмахерская».  

8.Кукольные сервизы.  

9.Коляски для кукол.  

10.Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр.  

11.Атрибуты для ряжения. 1 

2.Предметы-заместители.  

13.Большое настенное зеркало. 

 Центр «Мы играем в театр» в групповом помещении.  

1. Большая ширма, маленькие ширмы для настольного театра.2 

2. Стойка-вешалка для костюмов.  

3. Костюмы, маски, атрибуты, элементы декораций для постановки нескольких сказок.  

4. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, кукольный, 

стержневой, настольный, перчаточный).  

5. Пособия и атрибуты для «Развивающих сказок». 

6. Музыкальный центр и СD c записью музыки для спектаклей.  

7. Большое настенное зеркало, детский грим, парики. 

 Центр «Мы учимся трудиться» в групповом помещении.  

1. Контейнеры с гайками, болтами, гвоздиками.  

2. Набор «Маленький плотник».  

3. Приборы для выжигания.  

4. Заготовки из дерева.  

5. Схемы изготовления поделок. 6 

6. Корзинка с материалами для рукоделия. 

7. Контейнер для мусора.  

8. Щетка.  

9.Совок.  

10. Халаты, передники, нарукавники. 

 Центр «Наша Родина — Россия» в групповом помещении.  

1. Дерягина Л. Б. Наша Родина — Россия. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  2. Серия 

картин к пособию Е. Р. Железновой. Серия интегрированных занятий для детей старшего 

дошкольного возраста по ознакомлению с бытом и традициями Руси. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2010.  

3. Ботякова О. А. Этнография для дошкольников. Народы России. Обычаи. Фольклор. — 

СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.  

4. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.  

5. Портрет президента России.  

7. Российский флаг.  

8. CD с записью гимна России.  

9. Куклы в костюмах народов России.  

10. Игрушки, изделия народных промыслов России.  

11. Альбомы и наборы открыток с видами родного города, Москвы, Белой Калитвы, 

крупных городов области.  

12. Глобус, карта мира, карта России, карта родного города.  
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 Центр «Здоровье и безопасность» в групповом помещении.  

1. Настольно-печатные дидактические игры по направлениям «Здоровье», 

«Безопасность». 

2.  Безопасность. Рабочие тетради. 

3.  Правила дорожного движения для дошкольников.  

4.  Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Перекресток». 

5. Книжка-раскладушка «Один на улице, или безопасная прогулка».   

6. Плакаты. 

 Физкультурный центр в групповом помещении. 

1. Мячи малые, средние разных цветов 

 2. Мячики массажные разных цветов и размеров.  

3. Обручи (малые и большие).   

4. Флажки разных цветов.  

5. Кольцеброс.  

6. Кегли.  

7. «Дорожки движения» с моделями и схемами выполнения заданий.  

8. Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и мячиков на  «липучках».  

9. Длинная и короткая скакалки.  

 

3.2. Методическое обеспечение Программы  

1. Е.Н. Краузе. Конспекты непосредственной образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим. – Санкт-Петербург, 2020  

2. Е.А.Алябьева. Тематические дни и недели в детском саду. – М.: Просвещение, 2015  

3. Н.С.Голицина. Конспекты комплексно-тематических занятий в старшей группе. –

М.:Просвещение, 2017  

4. В.П. Новикова. Математика в детском саду (5-6 лет). – Просвещение, 2016  

5. О.У. Ушакова. Развитие речи детей 5-7 лет., 2017  

6. И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. – М. : Сфера, 2015  

7. Т.С. Комарова. Развитие художественных способностей дошкольников. – 

М.,Просвещение, 2017  

8. Л.В. Куцакова. Занятия по конструированию из строительного материала. – М., 

Прсвещение, 2016  

9. Пензулаева Л.И., Физическая культура в детском саду старшая группа. М. Мозаика-

Синтез, 2014  

10. О.А. Скоролупова. Правила и безопасность дорожного движения. – М. Мозаика-

Синтез, 2015  

11. Е.В. Прилепко. Пожарная безопасность для дошкольников. – М. Сфера, 2018. 
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