Тема: Осень. Дождик.
(Материал для закрепления дома с родителями).
Артикуляционная гимнастика.
1. Упражнение на дыхание
 «Капельки» 
Медленно набираем воздух через нос. Следим, чтобы во время вдоха не поднимались плечи. Вытягиваем губы трубочкой, не надувая щек, дуем на капельки. (Повторяем 3-5 раз).
2. Упражнения для язычка (упражнения выполняются перед зеркалом)
1. Нам радостно и весело в осеннем лесу, улыбнемся друг другу и лесным обитателям. Улыбнуться (губы и зубы сомкнуты).
2. Белочка грызет орешки. Улыбнуться и постучать зубами.
3.  «Язычок пролезает через щель в заборе в сад». «Широкий» язык с силой протискивается между зубами.
4.  «Колья забора острые — вот такие». Показать «острый» язык. По очереди высовывать то «широкий», то «узкий» язык.
5.  «Язычок-листок прикрыл яблочка бочок». Поднять язык вверх и закрыть верхнюю губу. Опустить вниз и закрыть нижнюю губу.
6.  «Качели в саду». В саду мы увидели качели.
На качелях я качаюсь
Вверх — вниз, вверх — вниз.
Поднимаюсь, опускаюсь
Вверх — вниз, вверх — вниз.
Поднимать язык вверх и опускать вниз, высунув его изо рта.

Пальчиковая гимнастика 
1. «Осенние листья»
Раз, два, три, четыре, пять, 
Загибают пальчики, начиная с большого.
Будем листья собирать. 
Сжимают и разжимают кулачки.
Листья берёзы, 
Загибают пальчики, начиная с большого.
Листья рябины,
Листики тополя,
Листья осины,
Листики дуба мы соберём,
Маме осенний букет отнесём. 
«Шагают» по коленочкам  средним и указательным пальцем. 
2. «Дует, дует ветерок»
Дует, дует ветерок (машем поднятыми вверх руками, как веточками, дуем)
Хочет он сорвать листок (мелкие движения  кистью руки сверху вниз).
 Оторвал, понёс легко,
[bookmark: _GoBack]Далеко-далеко (машем вслед листику пока-пока).
3. «Тучка-злючка»
 Тучка-злючка прилетела (делаем сердитое выражение лица, надуваем щёки)
Деток намочить хотела.
 Кап, закапала немножко (стучим пальчиком о раскрытую ладошку)
 И на носик (дотронуться до носика)
 И на ножку (постучать пальчиками по ножке)
Дождик, дождик, ты постой (пригрозили пальчиком)
 Дай нам добежать домой (изображаем двумя пальчиками быстрый бег).

