
Сценарий развлечение с родителями «Семейные традиции»



Цель:  формирование интереса к  здоровому образу жизни всей семьи, через расширение знаний детей о семейных традициях.
Задачи:
1.       Формировать  у  детей  понятие  «семья»,  дать  представления  о
семейных традициях и праздниках.
2.       Формировать потребность в двигательной активности всей семьи.
3.       Развивать физические качества (ловкость, координацию движений, быстроту).
4.       Воспитывать  уважительное  отношение  и  любовь  к  родным  и близким.
5.       Создать     эмоционально     благополучную     атмосферу     между взрослыми и детьми.
6.       Совершенствовать у детей умения проявлять чувство сострадания, заботливости, внимательности к родным и близким, друзьям и сверстникам, к тем, кто о них заботится.
Ход мероприятия:
Дети и родители находятся в групповой комнате.
Ведущая: Я рада приветствовать вас на нашем семейном мероприятии! Да, да, я не оговорилась семейном, поскольку мы с вами и есть дружная
семья.
Хранитель нашей дружной семьи группы - Домовёнок Кузя. Так какой же это праздник без него? Я хотела бы позвать нашего Домовёнка. Кузя, ты где?
Выходит Кузя.
Кузя: Добрый день, дорогие дети, здравствуйте, милые женщины! Разрешите  поздравить вас  с  нежным  семейным  праздником,  Днём  Матери, наполненным яркими красками осени, ароматами зелени и фруктов, собранных в садах.
Я предлагаю вам поиграть в квест-игру и узнать о традициях, которые бывают в семье. Знаете ли вы, что обозначает слово «традиция»?                                                      «Традиция»в переводе с латинского языка означает - «передача»,это то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано потомками от предшествующих поколений (взгляды, вкусы, идеи, обычаи).
Даже если вы считаете, что в вашей семье нет ничего подобного, скорее
всего,   вы   немного   ошибаетесь.   Ведь   утреннее:   «Привет!»   и   вечернее:
«Спокойной ночи!» — это тоже своего рода традиции.
Что же такое «семейные традиции» и что они дают? Вспомните, как выв детстве любили приезжать к бабушке на лето? Или отмечать дни рождения большой  толпой  родственников? Или  наряжать  елку  вместе  с  мамой?  Эти воспоминания наполнены теплом и светом
Посмотрите у меня нарисовано солнце – это семья, оно светлое и теплое,но ещё не светит, у него нет лучиков. А чтобы семья была счастливой и засветилась, мы узнаем семейные традиции и сделаем лучики к солнцу.

  
Кузя: Семья - это радость, тепло и уют,
Семья – это дом, где тебя всегда ждут!
Кузя: у меня тоже есть семья. Моя семья- Бабушка и Кот.
Семья  –  самое  главное  в  жизни  для  каждого  человека.  Семья  –  это близкие и  родные  люди,  те,  кого  мы  любим,  с  кого  берем  пример,  о  ком
заботимся, кому желаем добра и счастья.
- А как вы считаете, кто является душой семьи? Конечно, мама! Материнская любовь греет нас  всегда, потому что самое дорогое для
матери – это дети. Она готова вынести ради своего ребенка все. И нет дороже и роднее человека, чем мама. Дети, берегите своих мам!
- С древних времен о доме и семье говорили с большим уважением. Наверное, потому семьи на Руси были большие и дружные. Есть тому много
свидетельств. Вспомним хотя бы народные сказки, пословицы, поговорки… В них говориться о семье. Я начну пословицу, а вы постарайтесь все вместе её закончить.
В гостях хорошо,… (а дома лучше)
Не красна изба углами…(а красна пирогами). Хозяюшка в дому... (что оладушек в меду).                                     Дом вести…(не бородой трясти).
Не нужен клад… (когда в семье разлад).                            Гость на пороге – счастье в … (доме).                                Дом без хозяйки … (сиротка).
Счастлив тот, ….кто у себя дома.
Вся семья вместе, ……так и душа на месте.                                  При солнышке - тепло, ….при матери – добро.
- А вот интересно, в какой семье легче прожить на свете? (гости отвечают)                                        - Я совершенно с вами согласен. Думаю, легче в той семье, где не унывают,
не падают духом, радуются жизни и говорят друг другу добрые слова.
Проведем игру «Передай сердечко».
Передавая  соседу  вот  это  сердечно,  говорим  ему  комплимент. (Игра начинается с ведущего, и цепочка замыкается комплиментом ведущему).                                         Как приятно слышать комплименты в свой адрес.
В каждой семье свои таланты и свои традиции. В каждой семье есть свои увлечения. Какие у вас в семье увлечение и традиции? Да, кто-то вяжет, шьет, мастерит   поделки,   выращивает   цветы,   поет.   Есть   еще   такие   традиции
как:семейное чтение, семейные прогулки в лес на лыжах, семейный отдых или занятие спортом, семейные обеды или ужины, и ещё ходить друг к другу в гости. Я вас приглашаю в гости к моей Бабушке, она у меня добрая и весёлая. Согласны?
Дети с родителями идут в физкультурный зал. Их встречает Бабушка.
Кузя: Здравствуй, Бабушка.
Бабушка: Здравствуйте, гости дорогие, здравствуй внучек. Я вас рада видеть.
Кузя: Бабушка, мы с ребятами сегодня говорим о семейных традициях.
Бабушка: А вы знаете, что есть традиция народное гулянье - русский народ отличался не только гостеприимством, да хлебосольством, он работал
дружно и отмечал весело праздники – как говориться «с размахом». По традиции водили хороводы, пели песни, играли в русские народные игры, этот
обычай называется народное гулянье. Народные игры сохранились и дошли до наших дней.
- А ну, честной народ, выходите поиграть, ваши ножки подразмять!
Подвижная игра «Быстро в домик».
Бабушка: А ещё игру я знаю про семью.
Дети и взрослые стоят в кругу и, проговаривая текст, выполняют движения.
Мама с папой – моя родня. Взявшись за руки, идут в центр круга.
Нет роднее родни у меня. Не отпуская рук, идут из круга спиной.
И сестрёнка родня, и братишка.                                                                                                                   И щенок лопоухий Тишка. Держась за руки, идут по кругу, проговаривая текст и в конце останавливаются.
Я родных своих очень люблю. Рисуют двумя руками в воздухе сердце.
Скоро всем подарки куплю. От груди протягивают две ладони вперёд.
Папе будет моторная лодка. Правой рукой показывают волнообразные движения.
Маме в кухню волшебная щётка. Двумя руками подметают пол.
Молоток настоящий братишке. Стучат в воздухе кулачок о кулачок.
Мяч  сестрёнке,  конфета  Тишке. Одной  рукой  отбивают  мяч,  а  двумя разворачивают конфету.
А ещё есть друг у меня. Друг Серёжка мне тоже родня. Разворачиваются в пары и жмут друг другу правую руку.
Я к нему прибегаю с утра. Бег на месте, лицом в круг, держа друга за руку.                              Без него мне игра не игра. Играют друг с другом в ладушки.
Все секреты ему говорю. Показывают, как шепчутся друг другу на ушко.
Всё на свете ему подарю. В конце обнимаются.
Бабушка: Ребята, а вы любите дарить или принимать подарки?                    Предлагаю поиграть в игру «Подарки».
Кузя: Бабушка, а где наш котик, я хотел его с детьми познакомить.
Бабушка: Он  у  нас  опять в  мастерской. У  нас  не  обычный кот.  Он ученый.  Для  него  у  меня  есть  подарок.  Хотите  с  ним  познакомиться?
Пройдёмся за мной.
Дети идут в изостудию.
Кот: О, у нас гости. Здравствуйте. Я Кот не простой я кот мастеровой.                            Бабушка: Да, ребята наш кот любит мастерить разные поделки. Здравствуй Котик, мы принесли тебе подарок (цветная бумага желтого,
оранжевого,  красного,  розового  цвета).  Я   знаю,   что   ты   очень  любишь мастерить, это тебе пригодиться.
Кот: Спасибо, это кстати.
- В   старину   темными,   зимними   вечерами   собиралась   семья   вместе. Женщины и молодые девушки по вечерам шили, вышивали, пряли, а за работой
песни распевали. Кто за прялкой сидит, кто из глины посуду лепит, кто ложки да плошки вытачивают, то песню затянут, то шуткой перебросятся. Вот так работа у них и спорилась. Ведь говорят в народе: «От скуки бери дело в руки».
Предлагаю  вам  сделать  лучики  для  солнца,  и  как  раз  ваш  подарок пригодится.
Положите  на  лист  бумаги  по  одной  ладони,  ребёнок  и  мама.  Мамы
обведите ладошку ребёнка. А ребенок обведёт вашу ладошку. Теперь взрослые вырежут силуэты, а дети подходите к «солнышку», скажите, какая есть в семье традиция и наклеивайте «лучики».
Кузя: Ребята посмотрите, как наше солнышко засияло.
Кот: Пора прощаться, детвора. Очень рад был с вами встретиться.
Кузя: Желаю вам всем удачи, радости, счастья и достатка.
Бабушка: Будьте счастливы и будьте здоровы. До свидания. До новых встреч!
Дети и родители идут в групповую комнату на чаепитие.
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