                       Сценарий музыкально-спортивного развлечения

 « В гостях у Красной Шапочки» для детей старшей группы, посвященное  Дню  Матери
(По мотивам сказки Ш.Перро « Красная  шапочка»)

Цель:
формирование толерантности к детям с ограниченными возможностями здоровья,  создание условий для формирования  у детей ОВЗ интеллектуального и эмоционального развития средствами музыкально – оздоровительной  деятельности.

 Задачи:

- развивать координацию движений во взаимосвязи с речью;

-  совершенствовать умение петь полным звуком, напевно, эмоционально;

-  закреплять навыки бега,  подлезания,  прыжков;

-  формировать  эмоциональный опыт детей, способствовать элементарному перевоплощению, развивать интерес к языку движений;

- развивать физические качества (ловкость, быстроту реакции, умение ориентироваться в пространстве, чувство ритма, координацию движений);

- воспитывать  стремление участвовать в играх с элементами логоритмики;

- формировать  навыки сотрудничества, доброжелательности;

-  способствовать формированию положительных эмоций при общении друг с другом. 
- создать условия для поднятия эмоционального настроения.
 Роли ( исполняют дети):  Красная Шапочка, Лиса, Волк, Заяц, Мама, Бабушка.
 Оборудование: обручи по количеству детей, макеты елок, маски – шапочки:  зайца, лисы, волка; костюм Красной  шапочки, шляпа для мамы, платок , очки, корзина с пирожками, корзина с шарами для лисички, платочек, музыка из фильма « Красная Шапочка».
Технические средства: колонка, ноутбук, микрофон.

Ход  развлечения
Инструктор по физической культуре:-  Ребята, вы помните сказку о Красной  Шапочке и о том ,что случилось с девочкой и бабушкой? (Ответы детей)

-Нельзя допустить того, чтобы эта история повторилась. Так давайте проследим за Красной Шапочкой,  и если возникнет опасность, поможем  ей, ведь  дома ее ждет мама.
(Перед  детьми  разыгрывается сценка. Два подготовленных  ребенка : одна девочка – Красная Шапочка, другая  - мама.)

Мама:- Красная Шапочка! Сходи к бабушке и отнеси ей пирожки. Иди по дорожке и ни с кем  в лесу не играй. Будь осторожна!

Красная Шапочка: -Не беспокойся, мама. Я ни с кем не буду играть в лесу и отнесу пирожки бабушке.

Под песню из кинофильма «Про Красную Шапочку» отправляемся в лес. Все дети идут  в колонне по одному. Ходьба обычная, на носках, перешагивая, перепрыгивая, бег обычный, прыжки через обручи, подлезание через  дуги.
 Игровое упражнение  « По длинной извилистой дорожке»

Цель: учить контролировать направление движения.

Красная Шапочка остановилась  отдохнуть на полянке.  Дети вместе с Красной Шапочкой встают в рассыпную по залу и выполняют упражнение с элементами логоритмики :

 «На лесной поляночке»

Как сегодня хорошо – развести руки в стороны
На лесной поляночке – поставить руки на пояс

Здесь красивые цветки - присесть

Распустили лепестки - медленно встать

Ветерок чуть дышит - поднять руки вверх

Лепестки колышет - наклоны в стороны
Как сегодня хорошо - развести руки в стороны

На лесной поляночке -  поставить руки на пояс

Соберу цветов букет – развести руки в стороны, обхватить руками плечи
Для любимой мамочки! -  наклоны вперед (собирают цветы)

Дети руками в воздухе рисуют сердце и выполняют дыхательную гимнастику « Подуй». Положить широкий язык на нижнюю губу и выдохнуть на кончик языка.

Спортивный танец «Веселые ребята» ( под музыку Rick Astleу «Уа»)

Дети и Красная Шапочка снова отправляются в путь.  Под песню из кинофильма «Про Красную Шапочку» дети идут за ней в колонне по одному.

К Красной Шапочке по музыку скачет Зайчик.

Зайчик: - Здравствуй, Красная Шапочка, что ты делаешь одна в лесу?

Красная Шапочка: - Я иду  к бабушке, несу ей  пирожки, их испекла  моя мамочка.

Зайчик: -Давай поиграем?


Красная Шапочка: - Нет , не могу, я обещала маме ни с кем в лесу не играть.

Зайчик: - Очень жаль, но маму надо слушаться, счастливого пути.

(Зайка расстроенный, что никто с ним не играет)

Инструктор по физической культуре:  - Зайка, не грусти! Пока Красной Шапочке ничего не  угрожает, ребята с тобой поиграют.

Подвижная игра «Заяц в домике»

Цель: Упражнять детей действовать по сигналу педагога, двигаться врассыпную в разных направлениях, бегать одновременно всей группой, использовать всю площадь зала.

Ход игры: Дети располагаются в «домиках» (в обручах). Воспитатель предлагает им пойти на лужок – цветочками полюбоваться, на бабочек посмотреть, бег в разных направлениях. На сигнал: «1,2,3- домик займи» - дети бегут занимать место в «домике» (любое место в обруче). Потом несколько домиков( обручей) убираются. Кто не успевает занять место, садится на скамейку.

 Под песню из кинофильма «Про Красную Шапочку» дети идут  в колонне по одному.
Красная Шапочка встречает лисичку

( Выход под музыку Лисички .У лисички корзина с  шариками)

Лиса: - Здравствуй, Красная Шапочка, что ты делаешь одна в лесу?

Красная Шапочка: -  Я иду к бабушке, несу ей пирожки, их испекла мама.

Лиса:- Давай  поиграем?

Красная Шапочка: -  Нет, не могу, я обещала маме ни с кем в лесу не играть.

Лиса: - Очень жаль, но маму надо слушаться, счастливого пути.

(Красная шапочка уходит.  Лиса  нечаянно роняет корзину с шариками.)

Лиса: - Ой, все шарики рассыпались.

Инструктор по физической культуре: -  Пока Красной Шапочке ничего не  угрожает, ребята с тобой поиграют.

Проводится игра - соревнование « Шарики в корзину»

Дети делятся на 2 команды :  бегут по одному  ,берут 1 шарику и забрасывают в корзину, выигрывают те, кто быстрее закончил сбор и попадания в корзину.

Лиса: - Спасибо ,ребята , за то, что вы мне помогли собрать шарики ,за это я вам дарю  платочек.

 Инструктор по физической культуре: - Какой красивый платочек, давайте с ним поиграем.

Игра «Платочек»

Дети идут по кругу со словами : 

«Мы идем по кругу, дружно друг за другом. Вдруг увидели платочек, яркий словно огонечек».

С последними словами, ведущий  встает между 2- мя детьми, протягивает вперед руку с платочком, дети встают спиной друг другу и по команде: «1-2-3- беги», бегут по кругу. Кто первый до платочка добежит, тот становиться ведущим.

Под песню из кинофильма «Про Красную Шапочку» дети идут  в колонне по одному.
Инструктор по физической культуре: - Смотрите, ребята, за Красной Шапочкой крадется серый волк, давайте отвлечем его, чтобы он не помешал девочке  дойти до бабушки.

(Дети окружают серого волка в круг. Волк в середине круга).

Волк:  - Кто вы такие, вас не было в этой сказке, я должен здесь встретить Красную Шапочку.

Дети : Мы – ребята из детского сада

Героев сказки защитим,

Тебе в обиду не дадим!

Волк: О сером волке ходят толки:

Что злобны и коварны волки,

 что без особенных затей

Едят старушек и детей!

А я вовсе не такой

Поиграете со мной?

Подвижная игра «Дети и волк»

Дети идут навстречу волку, произнося слова:

Дети по лесу гуляли

Грибы-ягоды искали

Вдруг из леса волк-волк

Он зубами щелк-щелк

1,2,не зевай, и от волка убегай!

С этими словами дети убегают за линию, волк бежит за ними.

 После игры дети встают полукругом.

Красная Шапочка:- Здравствуй , бабушка! Мама передала тебе пирожки.

Мы поздравляем тебя с днем Мамы.

Бабушка: - Здравствуй , моя внученька, Красная Шапочка! Я тебя очень ждала. Спасибо тебе за пирожки.

Красная Шапочка угощает бабушку пирожками.

Красная Шапочка:
 День матери сегодня. 

И дружно скажут дети:

Дорогие мамочки, 

Вы лучшие на свете! (Дети говорят все вместе)
Песня «  Самая любимая» ( музыка В.Канищева, слова Л.Еремеевой)

В конце развлечения  бабушка угощает ребят сладкими подарками из  своей корзины.
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